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1. ROduge lasteaia eripdra ning dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid

1.1 Uldandmed
Rduge Lasteaed on moodustatud Rduge valla haridusasutuste imberkorraldamise kéigus RGuge
Vallavalitsuse 27.02.2024 otsusega nr 1-3/8.

Lasteaed asub aadressil Pargi 4, Ruge alevik, Réuge vald, V6ru maakond.

Lasteaial on kuus tegutsemiskohta, mis asuvad aadressidel:

Voru tee 5, Haanja killa, RGuge vald, V6ru maakond (Haanja Pesamunade riihm);

Kooli, Kuutsi kiila, Rduge vald, Voru maakond (Mdniste Kaisukarude ja Murakarude riihmad);
Nursi koolimaa, Nursi kila, Rouge vald, Voru maakond (Kirsikeste riihm);

Tammiku tee 13, Ruusmae kiila, RGuge vald, Véru maakond (Rogosi Maisapdnnide riihm);
Pargi 4, RAuge alevik, Réuge vald, Voru maakond (Lepatriinude, Marjakeste, Pdasupoegade,
Torukeste rihmad);

Kesk 2, Varstu alevik, Rouge vald, VVoru maakond (Varstu Sipelgate riihm).

RAuge lasteaed on munitsipaallasteasutus, mille teeninduspiirkond on Rduge valla
haldusterritoorium. Lasteaia moodustavad 10 aia- ja liitrGhma. Liitrdhmas kaivad ka

lapsehoiuealised (1,5-3 a) lapsed. Lasteaia dppetegevus toimub eesti keeles.

1.2 Oppekava koostamise pdhimétted
Oppekava on lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, millest lahtuvad kdik dppe-
ja kasvatustegevusega seotud to6tajad. Laste igakullgse arengu ja alushariduse omandamise
toetamiseks koostab lasteasutus riikliku 6ppekava alusel oma dppekava. Lasteasutuse dppekava
koostamisest ja arendamisest votavad osa Oppe- ja kasvatustegevusega seotud tdotajad.
Lasteasutuse Oppekava kinnitab lasteasutuse direktor, kuulates &ra hoolekogu arvamuse.

Lasteaia Oppekava avalikustatakse lasteaia veebilehel.

Oppekava koostamisel arvestatakse lisaks riiklikule ppekavale haridusvaldkonna arengukava
2021-2035, mis toob Vvélja, et haridusasutuses peame mérkama ja vaartustama igaiht ning
tagama igale Oppijale vGimalused omandada teadmised, oskused, hoiakud ja véartused, mis
vOimaldavad toime tulla muutuvates elulistes olukordades ning maksimaalselt teostada oma

potentsiaali isikliku ja tGhiskondliku heaolu loomisel.



1.3 Lasteaia eripara
Meie missioon on luua koostdts perede ja kogukonnaga turvaline ning inspireeriv
kasvukeskkond, kus laps 6pib méngides, avastades, kogedes ja suheldes ning saab areneda

vastavalt oma vdimetele ja vajadustele.

Meie visioon Rduge Lasteaiast on kui kogu valda Uhendavast lasteaiast, kus iga laps kasvab
looduse, kogukonna, méngu ja hoolivate suhete kaudu teadlikuks, ennast juhtivaks,

uudishimulikuks ning tegusaks inimeseks.

Meie vaartusteks on hoolivus, koostdd, loodus, mangurddm ja kultuuriparandi hoidmine: me
méarkame, kuulame ja toetame Uksteist; vadrtustame koost6od laste, perede, kolleegide ja
kogukonnaga; Gpime looduses ja loodusest ning kujundame keskkonnateadlikku mdtteviisi;
kohalik kultuur ja keel on kasvukeskkonna loomulik osa; me Gpime méngides ja tegutseme

uhtse lasteaiana, samal ajal vaartustades iga 6ppekoha eripéra.

RAuge Lasteaed on mitmes tegutsemiskohas toimiv Uhtne alusharidusasutus, mis pakub
kvaliteetset ja lapse arengut toetavat alusharidust lastele nende elukoha léhedal. Hajutatud
struktuur toetab kogukondlikkust ning loob tiheda koost6ovdrgustiku kodu, lasteaia ja kohaliku
kogukonna vahel, aidates lapsel kujundada kuuluvustunnet oma kodukoha ja kultuuriruumi
suhtes. Kdigis tegutsemiskohtades lahtutakse thistest vaartustest, eesmarkidest ja 6ppekavast,
arvestades samal ajal piirkondade eripdra, kohalikke v@imalusi ning kogukondlikke

traditsioone.

RAuge Lasteaia eripdra kujundab selle paiknemine looduslikult mitmekesises ja kaunis
keskkonnas. Metsad, jarved, orud ja maed pakuvad lastele rikkalikku Gpikeskkonda, mis toetab
vahetute kogemuste saamist, avastamisrdodmu ja lapse terviklikku arengut. Loodus- ja
keskkonnaharidus on dppe- ja kasvatustegevuse oluline osa ning 6ppimine toimub sageli dues
ja looduskeskkonnas. Vahetu kokkupuude loodusega aitab kujundada keskkonnateadlikku ja
vastutustundlikku suhtumist ning toetab tervislike eluviiside, liikumisharjumuste ja heaolu

kujunemist.

Olulisel kohal on paikkonna kultuuripérandi hoidmine ning voro keele ja kultuuri
vadrtustamine. Lastele luuakse vdimalusi tutvuda oma kodukandi keele, kommete, tavade ja

parimusega igapdevaste tegevuste kaudu. Kohalik keel ja kultuur on loomulik osa laste
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kasvukeskkonnast, toetades kultuurilise identiteedi, kuuluvustunde ja enesevéérikuse

kujunemist ning aidates hoida elavana piirkonna kultuurilist omapéra.

Laste arengut toetab usalduslik koostd6 kodu ja lasteaia vahel. Lapsevanemad on lapse
kasvatamise ja arengu toetamise vordvéarsed partnerid, kelle teadmisi, kogemusi ja
véartushinnanguid véartustatakse ning arvestatakse. Koostod pohineb avatud suhtlemisel,
vastastikusel lugupidamisel ja thisel vastutusel lapse heaolu eest. Lapsevanemaid kaasatakse
lasteaia tegevustesse, traditsioonide hoidmisse ja Opikeskkonna rikastamisse, tugevdades

seelabi lapse sidet oma pere, kogukonna ja kultuuriparandiga.

Rduge Lasteaed vaartustab lapsepdlve ning kujundab koostdds peredega vaartushoiakuid, mis
toetavad lapse kujunemist hoolivaks, vastutustundlikuks ja aktiivseks Uhiskonnaliikmeks.
Oluliseks peetakse ausust, hoolivust, terviseteadlikkust, keskkonnahoidu, kultuurilist
mitmekesisust ning austust eesti keele, voro keele ja kultuuriparandi vastu. Meie Opi- ja
kasvukeskkonda iseloomustavad méngu- ja avastamisrddm, looduslahedus, turvalisus, koost6o

ning lugupidamine iseenda, teiste inimeste ja Umbritseva keskkonna vastu.

1.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid
Oppe- ja kasvatustegevuse lldeesmérk on tagada lapse igakiilgne ja jarjepidev areng koostdds
koduga. Uldeesmargist lahtuvalt toetatakse lapse uldoskuste ja valdkondlike oskuste
kujunemist ning arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused hakkamasaamiseks
lasteaias ning kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul eeldused p&hihariduse omandamiseks ja
edasijoudmiseks igapaevaelus. Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse aktiivset osalemist,

valikute tegemist, koostdooskuste arengut ning enesejuhtimisoskuste kujunemist.



2. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted ja labiviimise korraldus

Oppe- ja kasvatustegevus pdhineb lapsep@lve véartustamisel ning lasteaia peamine tilesanne on
kaitsta ja edendada lapse Gigust taisvaartuslikule ning turvalisele lapsepdlvele. Lasteaias
toetatakse vordsel madral lapse vaimset, fuusilist, kdlbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut. Lasteaed loob tingimused lapse erisuguste vOimete tasakaalustatud arenguks,
eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi kujunemiseks. Lasteaed kujundab koostoos
koduga vaartushoiakuid, mis on isikliku 6nneliku elu ja Uhiskonna eduka koostoimimise
aluseks. Alusvéaartustena tahtsustatakse Uldinimlikke vaartusi (ausus, hoolivus, diglus,
lugupidamine enda ja teiste vastu) ninOg thiskondlikke vaartusi (vabadus, demokraatia, austus
emakeele ja kultuuri vastu, kodumaa-armastus, kultuuriline mitmekesisus, sallivus,
terviseteadlikkus, keskkonna jatkusuutlikkus, vastutustundlikkus ja sooline vérddiguslikkus).
Oppe- ja kasvatustegevuses kasutatakse eakohaseid digivahendeid dppimise toetamiseks,
loovuse arendamiseks ning digipadevuse kujundamiseks. Laps kasutab eakohaseid
digivahendeid eesmargiparaselt, loovalt ja turvaliselt ning mdistab digikeskkonnas tegutsemise
pdhimatteid.

Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel:

- selgitatakse vélja lapse arengutase, millest l&htutakse tegevuste eesméarkide seadmisel
ning tegevuste planeerimisel;

- tagatakse igale lapsele eduelamus;

- toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust;

- luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine dhkkond,;

- vaartustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

- I6imitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, vdimaldades vabamangu, katsetamist,
liilkumist, muusikat ja teisi aktiivset dppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii
individuaalsetes tegevustes kui ka grupis;

- vadrtustatakse eesti ja paikkonna kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride
eripéraga;

- toetatakse mitmekeelsest perest parit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana
ning margatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutusolukordades;

- kasutatakse digitehnoloogia vdimalusi dppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks.

Ko6ik tootajad panustavad lapse arengu toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks

avaldumiseks.



2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus
Rduge Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab jargmise aasta 31. augustini. 4-7
aastastele laste aktiivne dppeperiood kestab 15. septemberist 15. maini. Kuni kolme aastastel
lastel 1. oktoobrist 15. maini. Enne seda toimub laste kohanemine ja tundmadppimine ning laste
arengu jalgimine. 15. maist- 31. maini on pdohitdhelepanu kooliminejatel ning 16pupeoks
valmistumine, samuti toimuvad ruhmades (Ghised véljasdidud vanematega, suviste
stnnipéevade téhistamised ning aastat kokkuvGtva dokumentatsiooni téitmine. Suvekuudel
juunis, juulis ja augustis toimub Gpitu kordamine ning pohirdhk on mangulistel ning laste

litkumisaktiivsust toetavatel 6uetegevustel.

Lasteaia Oppeaasta temaatika.

Lasteaia Oppeaasta temaatika ja Uldeesmargid valitakse ning kinnitatakse sigisesel
pedagoogilisel koosolekul. Temaatika toetab lasteaia Oppekava eesmarkide elluviimist.
Oppeaasta temaatika ja eesmargid on kattesaadavad ELIISis dokumentide kaustas ning lasteaia

kodulehel. Lasteaia Urrituste kava nahtub ELIISi sindmuste kalendris.

Ruhma dppeaasta tegevuskava

Rihma meeskonnad koostavad Oppeaasta alguseks riihma Oppeaasta tegevuskava l&htuvalt
lasteaia Oppekavast ning Oppeaasta temaatikast, -eesmarkidest ning Urituste plaanist.
Tegevuskava koostatakse Eliisis olevale aasta tegevuskava pdhjale, kus kajastatakse dppe- ja
kasvatustdo eesmargid (Oppeaasta teema, Oppeaasta Uldeesmargid ning Oppeaasta teemast
lahtuvalt riihma eesmargid), dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted, Gppe- ja kasvatustegevuse
korraldus, ning riihma iseloomustus. Oppeaasta 16pus koostatakse dppeaasta eesmérkidest
lahtuv analliis. Rihma tegevuskavad on paindlikud, Opetajad vdivad muuta planeeritud
teemasid, tegevusi, Uritusi jne vastavalt vajadusele ja thiskonnast ning keskkonnast tingitud

muudatustele. Lastevanematel on voimalus rihma tegevuskavaga tutvuda .

Rihma Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine

Rihma 8ppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel arvestatakse lasteaia paevakavaga. Oppe- ja
kasvatustegevus toimub labi igapaevatoimingute, laste mangu ning kavandatud ja spontaanselt
tekkivate tegevuste. Oppe- ja kasvatustegevuses vdimaldatakse lastel tegutseda muu hulgas nii
individuaalselt kui ka vaikestes gruppides. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja

késitletava teemasisu valikul l1&htutakse lapsest, alushariduse alusvaartustest, last imbritsevast
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keskkonnast ning pdhimdttest ldhemalt kaugemale, Uksikult Gldisemale. Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamine, rakendamine, hindamine ja arendamine on paindlik ning
pdhineb pedagoogilisel dokumenteerimisel (e-pdevik ELIIS). Dokumenteerimise kaigus
tehakse nahtavaks Oppe- ja kasvatustegevuse seos Oppekavaga, eesmaérgid, tegevused,
teemakdsitlus ning kokkuvdte eesmédrkide saavutamisest, samuti Oppimise protsess
(kogemused, tegevused) ja laste kognitiivne potentsiaal (arutlusoskus, valjendatud seisukohad,
teadmised).

Oppe- ja kasvatustegevuse koha valikul arvestatakse dppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidega,
erinevate valdkondade 18iminguga, tegevusteks vajalike vahenditega ning Opetajate,
abiBpetajate, voi teiste to6tajate kaasamisega dppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel. Opitavaga

tutvutakse vBimalusel selle loomulikus keskkonnas.

Oppe- ja kasvatustegevused planeeritakse e-paevikusse ELIIS, kus Opetajad koostavad
vastavalt rihmas kokkulepitule nddala- vOi kuuplaani. Nadala-, kuu- ja projektiplaanide

koostamisele kaasatakse lapsed.

Suveperioodil (juuni, juuli, august) koostatakse tootavate rihmade Opetajate poolt antud
perioodi paindlik nddalakava, kus Opetaja planeerib Uhe mangulise tegevuse igale
nadalapaevale, mis tuleneb eelneva Oppeaasta temaatikast ja sealjuures arvestab hetkel

rihmas kaivate laste arengutaset.

E-péeviku ELIIS taitmine.

Oppe- ja kasvatustegevuse paevik on ametlik dokument, mille taitmine on kohustuslik ja
korrektne. Oppeaasta 16pus arhiveeritakse paevik ELIISi keskkonda. Paevikut tuleb taita
igapéevaselt ning seal kajastatakse labiviidud dppe- ja kasvatustegevused (pé&evakirjeldus)
ning paeva kokkuvottev analliis. Vajadusel tdidetakse lapse arengu tagasiside lahtreid
(lapsevanemale nédhtav vdi mitte nahtav pool). Suvekuudel (juuni, juuli, august) margib

tootava riilhma Gpetaja tegevused ja tagasiside oma riihma paevikusse.



3. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise p&himétted

3.1 Opikasitlus
Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kaitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms kaudu. Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamisel ja labiviimisel arvestatakse laste eripara: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta,
vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava
keskkonna loojad. Laps on Gppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rdomu
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut
analliisima. Lapsel on Gigus avaldada arvamust, teha eakohaseid valikuid ning osaleda teda
puudutavate tegevuste kavandamisel vastavalt oma vanusele ja arengutasemele. Opetaja

vadrtustab lapse ideid ja algatusi.

3.2 Opi- ja kasvukeskkond

Opi- ja kasvukeskkond on last iimbritseva vaimse, sotsiaalse, fuisilise ja digitaalse keskkonna
kooslus, milles laps areneb ja &pib. Opi- ja kasvukeskkond toetab lapse positiivse
enesehinnangu kujunemist ja lapse arenemist iseseisvaks, algatusvOimeliseks ja aktiivseks
oppijaks. Opi- ja kasvukeskkond kannab alushariduse alusvéartusi. Opetaja loob 6pi- ja
kasvukeskkonna koosttds laste, abidpetaja ja teiste tootajatega, kaasates vajadusel vanemaid.
Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel ldhtutakse laste vanusest ja vajadustest ning dppe- ja
kasvatustegevuse eesmarkidest ja sisust.

Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:
- lahtutakse lapse heaolust, thistele vaartustele tuginevatest kokkulepetest ning lasteaia
tavadest;
- luuakse usaldav, s6bralik, pinge- ja vagivallavaba 6hkkond;
- suunatakse lapsi Uksteisega arvestama, Uksteist toetama ja koostood tegema;
- Vvéartustatakse ja tunnustatakse ideede ning arvamuste paljusust;
- tagatakse aeg mdotestamiseks, mottevahetuseks ja tagasisideks;
- kujundatakse heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning koikidele lastele

tagatakse vordsed vdimalused;



kohandatakse tegevusi, Opet ja Oppematerjale paindlikult, vdimaldatakse valikute
tegemist ning luuakse véimalused aktiivseks osaluseks;

tehakse koost60d vanematega.

toetatakse laste omavahelist koostddd, konfliktide rahumeelset lahendamist ning

Uksteise markamist ja abistamist.

Fuusilise keskkonna kujundamisel:

tagatakse turvalisus;

tehakse Gppeprotsess nahtavaks;

tagatakse Oppe- ja manguvahendite kattesaadavus ja mitmekesisus;

luuakse voimalusel fuusiline keskkond, mis on lihtsasti imberkohaldatav, paindlik ning
aktiivset liikumist vdimaldav liigendatud rdhmaruum, mis vdimaldab tegutseda
alarihmades ja pakub vdimalusi omaette olemiseks;

luuakse vdimalused méangimiseks ja aktiivseks litkumiseks ruumides ja dues.
kasutatakse igapdevaselt dues, looduses ja kogukonnas Oppimist, et rikastada laste

vahetuid kogemusi ning toetada teadmiste seostamist périseluga.
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4. Kolmeaastase lapse ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad tldoskused ning
kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused

Uldoskuste kujunemist toetatakse koigi tegevuste kaudu, I8imides erinevaid valdkondi ja
kasutades erinevaid Gppeviise. Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse kdik arengutulemused
iildoskuste p&hiselt. Oppekava labimisel omandatud tildoskused on aluseks p&hikooli riiklikus
Oppekavas toodud uldpadevuste ja ennast reguleeriva Gppija kujunemisele. Uldoskuste
kujunemist toetatakse igapéevaselt kdigis tegevustes ning nende arengut jélgitakse ja toetatakse

jarjepidevalt kogu lapse lasteaias viibimise ajal.

Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste rithma:
- manguoskused,;
- tunnetus- ja Opioskused;
- sotsiaalsed oskused;
- eneseregulatsiooni oskused.

Lapse eeldatavad ldoskused dppekava labimisel on kirjeldatud dppekava lisas 1.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 16imitakse erinevaid valdkondi.
Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted ning lapse eeldatavad arengutulemused esitatakse
kuues valdkonnas:

- mina ja keskkond;

- keel ja kdne;

- matemaatika;

- kunst;

- muusika;

- liikumine.
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid, korraldus, sisu ning eeldatavad tulemused dppekava

labimisel on kirjeldatud dppekava lisas 2.
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5. Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimdtted ja dokumenteerimine ning

meetodid ja vahendid lapse arengu hindamiseks, jalgimiseks ja analtitisimiseks

Lapse arengu hindamine on oluline lapse eripara mdistmiseks, lapsele vajaliku toe
valjaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos lapse ja vanemaga. Hindamine on igapdevane osa
Oppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jalgivad ja analulsivad Opetajad ning abifpetajad
lapse arengut nii igapéevatoimingutes, vabamangus kui ka Oppe- ja kasvatustegevustes.
Hindamise aluseks on lapse eeldatavad arengutulemused uldoskustes ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades. Hindamise tulemus dokumenteeritakse e-pdevikus ELIIS.
Lapse arengut Kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, véartustades lapse pingutusi, saavutusi ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Vanemale
tutvustatakse lapse arengu hindamise pdhimétteid ja korraldust. Opetaja koostab vahemalt iiks
kord Oppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvotte ning vajadusel viib lapse arengu
toetamiseks vanemaga l&bi arenguvestluse, kus:

- annab vanemale tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

- vanem esitab seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

- lepitakse kokku mdlema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

Arenguvestluse tulemused dokumenteeritakse ELIISis.

Koolimineva lapse kohta koostab rihma meeskond ELIISis koolivalmiduskaardi, milles on

kirjeldatud lapse tuldoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemused.

- 1,5-3 a laste ldarengu hindamiseks taidab rihma meeskond (ks korda aastas Eliisis
,Lapse iildarengu hindamise* kaardi.

- 4-7 aastaste laste hindamiseks viiakse uUks korda aastas labi arengu jalgimise méng
,Mina juba oskan“ (K. Kirbits, J. Rebane, R. Varik) ning tagasisidestatakse saadud
tulemused ELIISis lapse arengu tagasiside lahtris.

- Koolieelikute hindamiseks kasutame “Materjal 6-7 aastaste laste koolivalmiduse
tasemega tutvumiseks” (H. Kivipdld). Test toimub grupis ning sellega hinnatakse lapse
kognitiivseid voimeid (mélu, tdhelepanu, métlemine), lugemise ja kirjutamise eeloksusi
ning seda, kuidas laps madistab ja taidab grupile suunatud korraldusi.

- lgale lapsele koostatakse arengumapp, kuhu kogutakse lapse arengut kajastavaid materjale ja

tdhelepanekuid. Arengumapp toetab lapse individuaalse arengu jalgimist, 6ppe- ja kasvatustoo
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tulemuslikkust ja kavandamist ning koost60d lapsevanematega. Mapp sisaldab lapse lasteaeda
tulemise aega, valikut laste t66dest (kunstitdod, toolehed jne) ning muud olulist materjali, mis
peegeldab lapse arengut. Arengumapp kaib lapsega kaasas kogu koolieelse perioodi. Lasteaiast

lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa.

5.1 Tuge vajava lapse arengu toetamise pohimdtted ja korraldus.
Rduge Lasteaed lahtub dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel kaasava hariduse pohimaotetest,
mille kohaselt osaleb laps 6ppe- ja kasvatustegevuses suurema osa ajast koos koigi teiste lastega
ja oma dpetaja juhendamisel. Lapse individuaalsest vajadusest lahtudes korraldatakse lapsele
Opetajate, tugispetsialistide, abiGpetajate ja teiste spetsialistide koostdos voimetekohane Gpe ja
vajalik tugi. Opetajad jalgivad ja hindavad lapse arengut ja toimetulekut lasteaias ning
kohandavad Gppe- ja kasvatustegevust lapse individuaalsete vajaduste ja vOimete jargi.
Vajaduse korral tagatakse lapsele lasteaias eripedagoogi, logopeedi v8i muu tugispetsialisti
teenus. Kui ilmneb lapse andekus, pakuvad Opetajad vOi teised spetsialistid talle lasteaias

vajaduse korral lisajuhendamist.

Lapsele, kellel on kohanemisraskusi vdi tekib mahajadmus eeldatavate arengutulemuste
saavutamisel, pakub lasteaed Gldist tuge, mis kujutab endast 6petaja pakutavat individuaalset
lisajuhendamist, tugispetsialisti teenust ja vajaduse korral dpet individuaalselt voi alariihmas.
Lapsele, kelle puhul on ilmnenud vajadus lisatoe jarele, avatakse ELIISis lapse individuaalse
arengu hindamise kaart (edaspidi IAJK). Kaardile margitakse hindamise, testimise ja uuringute
tulemused, samuti Opetajate téhelepanekud, rakendatud tugimeetmed ja hinnang nende

tulemuslikkuse kohta.

Kui lapsel esineb mahajdamus eeldatavate tulemuste saavutamisel vahemalt kahes valdkonnas,
koostab riihmadpetaja koost0os abibpetaja, tugispetsialistide ja vanemaga lapsele alushariduse
riikliku dppekava alusel individuaalse arenduskava (edaspidi I1AK). IAK on dokument, mis
maéarab kindlaks Gpetuse individuaalsed eesmargid ja sisu, Opetuse protsessi ja ajalise kestuse.
IAK koostatakse meeskonnatdona konkreetsele lapsele kindlas ajavahemikus neis
arenguvaldkondades, mille arengutase erineb eeldatavast eakohasest keskmisest tasemest. IAK
koostamisel ja elluviimisel osalevad rihmadpetajad, muusikadpetaja, ujumis- ja
vOimlemisOpetajad, eripedagoog ja/voi logopeed, tugiisik ja lapsevanemad. IAK kinnitatakse
iga osaleja allkirjaga. IAK tegevused kajastuvad e-péeviku nddala- v6i kuukavas ning tegevuste

analtis lapse arengu tagasiside lahtris. Perioodi 16pus tuleb meeskond sh lapsevanemad uuesti
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kokku ja antakse Ulevaade lapse arengu diinaamikast ja otsustatakse IAK vormis jatkamist voi
I6petamist. IAK koosolekud protokollitakse (IAK perevestlus esmane voi IAK olukorra uuesti

hindamine).

Kui lasteaia tagatud tldine tugi ei anna lapse arenguks soovitud tulemusi, teeb tugiteenuste
koordineerija vanemale ettepaneku poorduda koolivdlise ndustamismeeskonna poole

tohustatud toe voi eritoe rakendamise vajaduse valjaselgitamiseks.

5.1.1 Tohustatud toe ja eritoe rakendamine
Koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel voi kui lapsel on diagnoositud moéni igal 06péaeval
vOi 06paev labi kdrvalabi vajadust pdhjustav terviseseisund voi tuvastatud puude raskusaste ja

vanema ndusolekul rakendab lasteaed tGhustatud tuge vai erituge.

Tohustatud tuge rakendatakse lapsele, kes oma arengu eripara tdttu vajab:
- vahemalt Uiht tugispetsialisti teenust,
- spetsiifilist Oppe- ja kasvatustegevuse korraldust, keskkonda, metoodikat voi
spetsiifilisi vahendeid ning

- individuaalset lisatuge riihmas vdi 6pet kuni 12 lapsega rihmas.

Erituge rakendatakse lapsele, kes oma arengu eripara téttu vajab:
- mitut tugispetsialisti teenust;
- kohandusi Oppe- ja kasvatustegevuse korralduses, keskkonnas, metoodikas VvOi
vahendites ning

- pidevat individuaalset lisatuge riilhmas vai dpet kuni kuue lapsega rihmas.

Last, kellele rakendatakse tShustatud tuge vOi erituge, kasitatakse haridusliku erivajadusega
lapsena. Haridusliku erivajadusega lapse hindamise, testimise ja uuringute tulemused, samuti
Opetajate tahelepanekud, tugispetsialistide ja koolivélise ndustamismeeskonna antud
soovitused, kohandused Oppes, rakendatud tugimeetmed ja hinnang nende tulemuslikkuse
kohta margitakse lapse IAJKsse. Véhemalt korra Oppeaastas ja siis, kui koolivélise
ndustamismeeskonna maératud toe rakendamise téhtaeg on l6ppemas, hindab tugiteenuste
koordineerija koosttds Opetajate ja tugispetsialistidega soovitatud toe rakendamise méju ning

teeb direktorile ettepanekud edasiseks tegevuseks.
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5.2 Tugivlrgustik

Rihma meeskond:

rihma meeskond on lapse toevajaduse esmased mérkajad ja dokumenteerijad,;

teavitab toevajadusega lapsest eripedagoogi ja/vdi logopeedi, kes viib labi omapoolse
hindamise;

arutab probleemi eripedagoogi ja/vdi logopeediga ja otsivad koos lahendusi;

teavitab ja konsulteerib teiste Opetajatega, kes veel lapsega tegelevad,

teavitab 6ppejuhti ja direktorit antud lapse olukorrast;

teavitab olukorrast lapsevanemaid ning pakub esmast ndustamist, kaasab perekonna
koosttosse;

teavitab olukorrast vajadusel, isikuandmete kaitse seadust jargides, rihma teisi
lapsevanemaid;

vestleb rihma lastega, kujundades toevajadusega kaaslasesse positiivset hoiakut;
suhtub toevajadusega lapsesse mdistvalt, valdib negatiivseid hoiakuid;

loob riihmas kdigi jaoks turvalise keskkonna;

vajadusel koostab erispetsialistidele lapse iseloomustuse, vajadusel kaasab
tugispetsialiste;

algatavad IAJK ja IAK koostamise ja osalevad selle elluviimises; dokumenteerivad IAK
elluviimist nadala- voi kuukavades ning rihma péevikus ELIIS lapse arengu tagasiside

lahtris.

Eripedagoog:

uurib lapse tunnetuslike protsesside arengutaset;

tegeleb lapsega vajadusel individuaalselt;

ndustab rihma dpetajaid ja lapsevanemaid;

osaleb vorgustikutoos;

osaleb IAK ja IAJK koostamises ja elluviimises;

teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning koostab omapoolse
hinnangu lapse iseloomustuse ja muude dokumentide jaoks;

annab teavet juhtkonnale.

Logopeed:

uurib lapse kdne arengutaset

tegeleb lapsega vajadusel individuaalselt;
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ndustab rihma dpetajaid ja lapsevanemaid;

osaleb vorgustikutoos;

osaleb IAK ja 1AJK koostamises ja elluviimises;

teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning koostab omapoolse
hinnangu lapse iseloomustuse ja muude dokumentide jaoks;

annab teavet juhtkonnale.

Oppejuht:

tutvub Opetajate soovil toe vajadusega lapsega, teeb oma tahelepanekud riihma
tookorraldusest jne;

ndustab vajadusel rihma meeskonda pakkudes erinevaid lahendusi jms;

organiseerib vajadusel &petajatele vestlusringe ja koolitusi toetamaks Opetajate
toimetulekut;

osaleb vorgustikutoos;

informeerib direktorit, teeb ettepanekuid.

Direktor:

osaleb vajadusel tugivorgustiku aruteludes, vestlusringides ja arenguvestlustes;
vOimaldab koolitusi;

vajadusel muudab téokorraldust;

vajadusel/v@imalusel vahendab laste arvu riihmas;

korraldab koosttds Rouge Koostookeskuse juhiga tugiteenuste osutamist.
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6. Lapsevanematega koost6d pohimdtted, sealhulgas korraldus

Lasteaia to6tajad ning vanem teevad koostood lapse arengu ja tervise toetamiseks. Koostoo

pdhineb vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. V6imalusel kaasatakse vanemaid Gppe- ja

kasvatustegevuse kavandamisesse ja l&biviimisesse. Vanemaid teavitatakse Oppe- ja

kasvatustegevuse pohimdtetest ning alushariduse alusvaartustest. Opetaja ning vanem

vahetavad regulaarselt informatsiooni lapse arengust, dppimisest ja tervisest ning vanem on

kaasatud lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse ja nende rakendamisse. Opetaja koostods

tugiteenuste koordineerijaga, loovad vanemale vdimalused saada tuge ja ndu lapse arengu

toetamise kiisimustes.

Koostdovormid:

perevestlused ja/vdi tutvumisvestlused;

lapsevanemate ndustamine nii individuaalselt kui ka grupis;

rihma- ja tildkoosolekud;

info lasteaia ja rihma stendil, kodulehel ning e-paevikus ELIIS (teated, sénumid,
urituste kalender);

igapaevane suhtlemine;

suhtlemine labi e-p&eviku ELIIS (teated, sdnumid, laste puudumise teatamine,
Oppekasvatustéod puudutav info);

Uhisdritused ja peod;

koolitused ja loengud lapsevanematele;

tagasiside kusitluslehed;

lastevanemate kaasamine Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamisse ja labiviimisesse;
lastevanemate kaasamine rilhma t6dsse personali dppepaevadel;

iga rihma lastevanemate esindaja osalemine lasteaia hoolekogu t60s.
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Oppekava uuendamise ja taiendamise kord

Oppekava rakendumist analiiiisitakse (ks kord aastas Gppeaasta 18pus. Vajadusel
moodustatakse dppekava arendusriihm ning arendust66 toimub suvekuudel.

Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid on vimalik esitada lasteaia personalil ja
lapsevanematel hoolekogu esindaja vahendusel hoolekogu koosolekutel.

Vajalikud parandused ja muudatused viiakse Uldjuhul sisse tks kord aastas enne uue
Oppeaasta algust.

Lasteaia Oppekava muudatused kinnitab direktor, kuulates ara hoolekogu arvamuse.
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